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GRUNDFUNDAMENT 5 LEG SOM BELØNNING

I løbet af denne uge skulle din hund gerne 
have forstået klik og belønningsprincippet, 
og den skulle gerne så småt begynde at 
være "kreativ". 

Det vil sige, at den spontant, uden man 
beder den om det, tilbyder alt muligt 
forskelligt. 

Hunden har opnået den forståelse, ved at 
du har klikket for spontan adfærd - (alt 
undtagen at gø og springe op) - og 
igennem papkasse-, tæppe øvelsen og 
baljen. 

Den skal nu også gerne have lært, at når 
du IKKE klikker mere end 2 gange 
for den samme ting, så skal din hund 
tilbyde en ny adfærd. 
 

Når din hund fuldt ud har forstået 
klikkerprincippet, skal du i gang med den 
første rigtige øvelse - “Øjenkontakt 
øvelsen”. 

Men inden da, kan det være godt at lære 
din hund, leg som belønning eller, at ting i 
omgivelserne kan være en belønning. 
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GRUNDFUNDAMENT 5 LEG SOM BELØNNING
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Trækkeleg som belønning 

Det kan være en fordel, at man kan 
bruge andet end godbidder som 
belønning. 

Vi skal kigge på øvelsen “Død eller 
levende”. 

Til denne øvelse skal du lære hunden at 
lege med dig, som belønning, via en 
trækkeleg med tov. 

Du skal bruge 2 ens stykker 
trækkelegetøj. Du kan flette 2 stykker 

trækketov af fleece, eller tage 2 stykker 
ens reb, længde ca. 50-80 cm. 

Du kan også binde nogle gamle tennis 
sokker sammen til et “tov”.
 
Det vigtige er, at hunden kan trække i 
det og, at de 2 stykker legetøj har 
samme værdi at lege med for hunden.

Det nytter ikke, at du bruger dens 
yndlingslegetøj, som det ene trækketov, 
og så et stykke kedeligt legetøj, som 
den ikke rigtig gider at trække i. 
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Selve øvelsen “ Død eller 
levende”. 

• Bevæg det ene stykke legetøj, så 
det bliver levende og spændende 
for hunden. Brug gerne lyde, ros og 
opmuntrende stemme, for at få den 
til at tage fat og trække. 

• Du får den til at lave et modtræk i 
legetøjet i ca. 10 sekunder. 
• Herefter gør du legetøjet helt dødt, 
ved at presse det ned mod jorden, 
så det er uinteressant for hunden. 

• Du frister nu samtidig hunden med 
det andet stykke trækketov, indtil 
den slipper det første trækketov. 

• Sådan fortsætter du med at gøre 
det ene legetøj levende og efter en 
trækkeleg på 10 sekunder, gør du 
det dødt, og bevæger det andet 
stykke legetøj fristende og levende. 
Igen har I en trækkeleg sammen i 
ca. 10 sekunder. 

• Sådan gentager du indtil din hund 
har forstået, at den skal slippe 
legetøjet, så snart det presses ned 
mod jorden og er “dødt”/ ligger 
stille. 
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ØVELSEN DØD ELLER LEVENDE FORTSAT.....
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Husk IKKE noget med at sige 
“SLIP” til hunden endnu, det lærer 
vi næste gang. 
SE video 

Når hunden har lært legen og kan 
slippe, så kan legen bruges på lige 
fod med godbidder, som 
belønning.
 
Fordelen er, at du også kan træne, 
når hunden er mæt.
 
Men i næste lektion kigger vi 
nærmere på , hvordan du får 

hunden til at slippe, og hvordan du 
i praksis bruger legen som en 
belønning. 
Husk, at hunden aldrig selv skal 
have fri adgang til det legetøj, du 
laver trækkeleg med. 

Denne leg skal kun bruges i 
træningsøvelser som en 
belønningsleg. Herefter gemmes 
det væk, når I ikke træner øvelser. 
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