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Basis kursus I klikkertraening
Lektion 8 - Klikker princippet videnskabe bag
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Teorien bag klikkertraening?

Traeningsmetoden, er baserer pa de
videnskabelige indlaeringsprincipper
klassisk og operant betingning.

Der er intet mystisk i det, tvaertimod er det,
ud fra principielle love omkring indlaering,
som man kan male effekten af. Det sikre
dig, at den traening du her lzerer ikke er
tilfeeldig, men videnskabeligt
dokumenteret, og det virker pa alle
pattedyr - ogsa mennesker.

Den tekniske forklaring

Operant indleering er laeren om, at adfeerd
formes af de konsekvenser, der kommer
efter en adfeerd er udfagrt. Det geelder altsa

TEORIEN BAG KLIKKER KONCEPTET

bade positiv respons, negativ respons og
Ingen respons efter en adfeerd.

Pa dansk betyder det: “Hvis hunden
belgnnes for adfeerd, vil der veere en stor
sandsynlighed for, at den vil gentage
adfzerden. Hvis den straffes for sin adfeerd,
vil der veere en sandsynlighed for, at den
ikke vil gentage sin adfaerd.

Eks. hver gang hunden seaetter sig ned,
giver du den en god belgnning. Altsa
hunden vil, med stor sandsynlighed, have
lyst til at gentage sin adfeerd.

Hvorimod hvis hunden far pafgrt ubehag
efter en adfaerd, sa vil der veere en stor
sandsynlighed for, at hunden ikke vil
udfagre adfeerden igen (fortsaetter neeste
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........... Fortsat fra forrige side.
Hvis en adfaerd ignoreres udslettes den.

Eks. Hvis din hund springer op ad dig, og
du aldrig giver den kontakt eller
opmeaerksomhed, nar den hopper op, sa vil
den efter noget tid stoppe med at springe
op ad dig, og adfeerden udslettes.

Dette er blevet undersggt og dokumenteret
ved adskillige fors@g inden for
indlaeringspsykologi, at hvis man vil forme
en adfeerd, sa kan man forme den ud fra
disse principper/metoder. Egentlig ret
logisk, hvis vi taenker efter.

klikkertraening er altsa blevet udviklet ud
fra, at man har undersggt maden pattedyr
indlaerer pa, og ud fra denne
videnskabelige vinkel er klikkertraening
blevet udviklet .

S LU TEORIEN BAG KLIKKERKONCEPTET FORTSAT......

Her er treeningen baseret pa, at man
motiverer og belgnner for ansket adfeerd,
fordi det giver en mere rolig og glad hund.
Pa den made er hunden meget mere
samarbejdsvillig, og man slipper for at
rabe, udfare fysisk straf og irettesaettelse.

Det er en meget effektiv made at indleere
nye og avancerede gvelser pa, som ellers
kan vaere sveaere at motivere hunden til,
fordi det vi gnsker af den, som sagt, ofte er
| modstrid med dens natur.

Sa med klikkertraening har vi en metode,
hvor vi med belgnninger kan fa hunden til
at gare, alt det vi gnsker pa en
motiverende, hundevenlig, effektiv og sjov
made. Det bliver derfor langt sjovere for
bade hund og ejer at treene.
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Klikkeren som indlaeringsmetode

Nar vi nu ved, at hunden gerne vil arbejde
for en belgnning, og at klikkeren forteeller
hunden, at den har gjort noget godt og
dermed fortjener en belgnning, sa vil du
sikkert nemt kunne give mig ret i, at det
egentlig slet ikke lyder sa sveert i teorien.
Dog er det ikke altid helt let af fa
opbygget sin traening, hvis man aldrig har
traenet efter dette princip far.

Derfor vil jeg forklare lidt mere om selve
Klikkertraeningen i praksis.

Skal man forklare selve traeningsmetoden
meget simpelt, vil man sige, at

TEORI - KLIKKEREN SOM INDLARINGSMETODE

klikkertraening primeert gar ud pa, at man
opbygger sin traening i sma bitte trin, sa
hunden naesten ikke kan bega fejl.

eks. vil man have hunden til at ga paent i
snor, sa starter man med en
svaerhedsgrad, hvor man kun tager et
skridt, og belgnner for det, hvis hunden
gar peent.

Nar den kan ga peent et skridt, gger man
til 2 skridt osv.

(Fortseetter naeste side)......................
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...... Fortsat fra forrige side

| selve opbyggelsen af gvelserne, gges
sandsynligheden for, at hunden veaelger
at gare det, vi gnsker. Det gar vi, meget
groft sagt, ved at belgnne gnsket
adfzerd, og ignorere ugnsket adfeerd |
traeningen.

Eks. hvis hunden gar lige ved dit
venstre knae, praecist hvor du gnsker,
sa belgnner man den. Hvis den gar for
langt fremme eller tilbage, far den ingen
belgnning, - altsa man ignorerer den
ugnsket adfeerd ved, at den IKKE far
godbid, frem for at skaelde ud.

Herefter finder hunden hurtigt ud af,
hvor det bedst kan betale sig at ga, for
at belanningen kommer.

Denne form for positiv hundetraening,
handler om at kommunikere sa preecist
som muligt med hunden, og om at
planleegge traeningen trin for trin, sa det
bliver let for hunden hele tiden at have
succes. Hunden leerer derfor meget
hurtigere at forsta, hvad du som ejer
gnsker af den.
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Hvad er selve klikkeren

Klikkeren bruges som et markgr signal
(“dygtig” signal), der forteeller hunden, at
den adfeerd den udviser lige nu er gnsket,
og at der er en belgnning pa ve,j.

Klikket efterfalges ALTID af en
BELONNING, som HUNDEN
VARDSATTER, - typisk en godbid.
Hermed bliver adfeerden altsa mere
sandsynlig.

Behgver man at bruge en klikker?

| princippet nej, du kan bruge hvad som
helst, alt fra at sige ordet “godt’, til en
Kliklyd med tungen, til en klokke. Men

Klikkeren bruges fordi det er samme korte
lyd hver gang, det gar det nemt at markere
preecist, nar hunden laver den gnskede
adfeerd.

Dermed er det ogsa nemmere for hunden
at opfange, hvad der gnskes af den.
Bruger man ordet “dygtig” eller “godt”, sa
er det vigtigt, at man kun bruger det ord |
selve indlaeringen af nye gvelser og IKKE |
fleeng pa alle mulige andre tidspunkter,
hvor hunden ikke far en belgnning, - for sa
far det ikke den rigtige effekt, og klikker
princippet vil ikke komme til at virke efter
hensigten............... (fortseetter naeste side)
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......... fortsat fra forrige side

Det vil du fa meget mere forstaelse for,
lzengere inde i forlgbet, nar du har treenet
din hund til at blive klikkerklog. Derfor
anbefaler jeg dig, at du her til at starte
med, bruger en klikker. Sa kan du altid
erstatte den, nar du har helt styr pa selve
konceptet og opbygningen af, hvordan
man indlaerer hunden en gvelse trin for
trin.

Belgnningen er vigtig.

Belgnningen kan vaere mange ting, det er
| princippet forskelligt fra hund til hund.
For de fleste hunde er det en laekker
godbid, en bold, traekketov, lidt leg eller
andet, som hunden seetter pris pa. For

i/ BRERES LY ENKESKERIN ENE RS

andre hunde er en belgnning, at hilse pa
mennesker, lege med andre hunde eller
snuse | graesset.

Det er dog nemmest at starte med
godbidder eller leg som belagnning, fordi
det er nemt at have kontrol over.

Hunden laerer hurtigt, at klikket betyder, at
der er en belgnning pa ve,;.

Det naeste hunden skal laere er, at den
KUN kan fa belgnningen, hvis den ggr det
du gnsker. Det er vigtigt at finde den helt
rigtige belgnning, som hunden bedst kan
lide. Hvis belgnningen er veaerd at arbejde
for, har du de bedste muligheder for at fa
en engageret og laerevillig hund.

Se evt. video om belgnninger igen.

© Copy right Online Hundetraening

tirsdag den 30. maj 17




