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Opstart på Klikkeren i praksis

Både du og hunden skal lære at 
forstå hinanden, og kommunikere 
indbyrdes på en måde, så hunden 
nemt kan forstå dig og omvendt. 

Det er derfor vigtigt, at hunden 
lærer grundfundamentet ud fra 
nogle bestemte øvelser, så den 
kan lære at forstå, at det kan 
betale sig at være opmærksom 
på dig og lystre dig.
 
Derfor skal vi have bygget et godt 
grundfundament op, som 
fremadrettet skal gøre 

indlæringen både forståelig, og 
lettere for både dig og din hund. 

Når man træner sin hund, er den 
største del af træningen egentlig 
DINE færdigheder, og din 
TIMING. 

Derfor er det nødvendigt, at du 
også træner og øver dig i at 
håndtere teknikkerne. 

Den første øvelse er derfor en 
træning af dine færdigheder og 
hvordan du håndterer klikkerne i 
praksis.
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Den rigtige timing kan gøre hele 
forskellen på, om en øvelse lykkes 
eller mislykkes. 

Derfor får du her en lille øvelse, 
som skal hjælpe dig til at få en god 
timing, så du undgår fejlindlæring 
og dårlige vaner, både hos dig og 
hunden. 

Forslag til "tør træning" af dig 
som ejer.
1)  
• Træning uden hund: Tag 10 
godbidder læg dem på bordet. 
• Klik/marker og tag godbidden fra 
bordet og kast den på gulvet. 
• Gentag indtil du har en naturlig 
rytme med klik...kast godbid / 
klik....kast 
godbid / klik...kast godbid. 

• Der må ikke gå mere end 2 
sekunder fra at du har klikket, til du 
har kastet godbidden. 
• Prøv både med højre og venstre 
hånd. 

N.B! Hvis du ikke bruger klikkeren, 
skal du huske, at du kun må give 
dit markørsignal (klik), i forbindelse 
med, at der bagefter kommer en 
godbid!!! 

Brug ikke dit markørsignal til at 
lokke din hund hen til dig, eller som 
indkald. 

Det er VIGTIGT, hvis du vil bruge 
klikker princippet rigtigt! 
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TØRTRÆNING FORTSAT.....

2) 
• Herefter tager du 10 godbidder i 
lommen eller i godbidstasken. 
• Hold dine tomme hænder ned langs 
siden. (ingen godbidder i hånden). 
• Klik, tag hånden i lommen efter 
godbidden og kast. 
• Gentag klik...lomme...kast godbidden. 

3) 
• Nu beder du en hjælper om at sige 
"NU". 
• På signalet "nu" klikker du straks og 
tager hånden i lommen efter godbidden, 
og kaster den straks på gulvet. 
• Det vil sige: Din hjælper siger ordet 
"NU" ...du klikker...hånden i 
lommen...kast godbidden. 
• Gentag 10 gange. 
Træn dette 1 gang om dagen, hver dag. 

Har du ikke har en hjælper, så kan du 
tænde for radioen eller fjernsynet og 
sige, at hver gang der bliver sagt ordet 
“Man”, (eller et andet nøgleord du 
beslutter), - så klikker du og kaster en 
godbid.

Jo bedre du bliver til at håndtere dine 
godbidder og klikkeren, des nemmere 
bliver det, når du i næste uge skal træne 
næste øvelse med din hund. 

Jeg anbefaler dig kraftigt, at du laver 
denne træning, også selvom det kan 
virke unødvendigt. Men det er for rigtig 
mange svært at multitarske, når hunden 
er med, hvis denne øvelse ikke er blevet 
øvet forinden.

God fornøjelse med træningen af dig 
selv i denne uge. 
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